* PODPORUIJU TRENERA et
« NECHAJU SVOJE DIETA ABY SA ROZHODOVALO ﬁ
* POVZBUDZUJU SVOJE DIETA J“

* DOVOLIA SVOJMU DIETATU ABY SA ZABAVALO

« CHVALIA SVOJE DIETA A POVZBUDZUJU AJ OSTATNYCH
» SU VZOROM PRE SVOJE DIETA

* RESPEKTUJU TRENEROV

* RESPEKTUJU SUPEROV

» PODPORUJU ROZHODNUTIA TRENERA

DAJU SVOJMU DIETATU SAMOSTANOT

CHCU, ABY SI DIETA ZOBRALO LEKCIU DO ZIVOTA ZO $PORTU

Spravny pristup : *
LI

¥ bud mu oporou @ L
v vietko vychddza z tvojho vnitra , z nastavenia @ E
v dévaj do toho vietko, bud tam pre neho, si jeho vzor ©

¥ ak to vzdas ty vzda to aj on, bud' silny © J)

SPRAVNE
NASTAVENE
MYSLENIA
U RODICOV

v" Zly pristup :

v vietko mat neustdle pod kontrolou &

¥ toto sa nedd, toto nie je tvoja chyba &

v nikdy nespochybiiuj jeho snahu &

¥ nepovyiuj svoje diet'a nad ostatné, nebud' egoista &




